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Prof. CHRISTIAN KLAUSENER 
E-mail:  chklause@usp.br 
Licenciatura em Educação Física pela USP/1979 

Prof. do Centro de Práticas Esportivas da USP CEPEUSP (Canoagem e Natação) 
Técnico formado pela Federação Internacional de Canoagem. 

Técnico da seleção Olímpica Brasileira de canoagem velocidade - Barcelona l992. 
Técnico da seleção Brasileira de canoagem, camp. mundial Junior - Finlândia 1996 e Viena 1990, 
pré-olímpico e camp. mundial sênior - Paris 1991, campeonato sul-americano 95/92/91/90/89.  

Técnico da Seleção Universitária de Canoagem da Universidade de São Paulo de 1987 a 1997. 
Diretor técnico da Federação Paulista de canoagem 93/92/91/90. 

Experiência de 38 anos como docente na Universidade de São Paulo - Escola de Educação Física 
(disciplina de natação e prática de ensino) e no Centro de Práticas Esportivas (ginástica, natação, 

canoagem). 

Experiência de 13 anos como Personal-Training. 
Experiência de 5 anos como Coordenador de Atividades de Ginástica Laboral. 

Experiência de 02 anos como técnico de natação. 
Coordenador do Programa REMAMA. 

 

 
 
Profa. MARIA CLAUDIA DA VEIGA SOARES CARVALHO 
E-mail:  mariaclaudia@nutricao.ufrj.br 
Graduação em nutrição pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (1999). 
Mestrado em Saúde Coletiva pela Universidade Federal do Rio de Janeiro/ IESC (2003). 

Doutorado em Saúde Coletiva pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro / IMS (2009). 
Pós-Doutorado em Comunicação pelo PPG COM / ESPM-SP (2016). 

Pós-doutoranda no PPGCOM /ECA-USP (2022-3). 

Professora associada do Instituto de Nutrição Josué de Castro da Universidade Federal do Rio de 
Janeiro. 

Coordenadora do Grupo de Pesquisa DGP-CNPq e do Laboratório Digital de Educação Alimentar 
e Humanidades LADIGE/UFRJ. 

Desenvolve projetos extensionistas de cursos de ensino remoto. 
Membro permanente no Programa de Pós-Graduação em Nutrição do INJC / UFRJ. 

Membro da REDE NAUS (Rede Ibero-Americana de Pesquisa Qualitativa em Alimentação e 

Sociedade) e da Rede Latino-americana de SSAN- LASSAN. 
Atua na área de Alimentação e Nutrição com ênfase em comunicação, educação e cultura. 



 
 
Prof. DENIS FIDELIS 
E-mail: contatodenisfidelis@gmail.com 
Site: denisfidelis.com 
Bacharel em Educação Física pela Universidade Paulista (2015). 
MBA em Gestão de Projetos USP/Esalq (2022). 

Salva-vidas no Centro de Práticas Esportivas da USP (CEPEUSP). 

Professor no Colégio Visconde de Porto Seguro. 
Professor da seleção Juvenil e infantil de natação no Colégio Visconde de Porto 

Seguro/Assessoria Rent A Pro (2022/23). 
Coordenador na Confederação Brasileira de Esporte (2021 a 2023). 

Experiência em salvamento aquático a mais de 10 anos. 

Experiencia em Suporte Básico de Vida (2013 a 2023). 
Experiencia em Salvamento Aquático (2012 a 2023). 

Experiencia em Primeiros Socorros (2012 a 2023). 
Experiencia de 11 anos como Prof. de Natação e Hidroginástica. 

Experiencia de 8 anos como Prof. de Futsal. 
Experiência como atleta profissional de esporte coletivo em equipes do Brasil e no Japão. 

 

 
 

 
 
Prof. SERGIO PIETRO 
E-mail: serginhorafting@hotmail.com 
Bacharel em Educação Física pela Universidade UNISANTANA 

Presidente e fundador do Clube “Sampa Canoe Club” 
Experiência como Prof. de Canoagem em Canoas Havaiana (OCs). 

Experiência como Prof. de Canoagem de Rafting. 
Campeão Mundial de Rafting. 

Bicampeão na Copa do Mundo de Rafting. 

Tetra Campeão Pan-americano de Rafting. 
Tetra Campeão Brasileiro de Rafting. 

9 vezes Campeão Brasileiro de Canoa Havaiana. 
Bicampeão da Liberty Challenge NY. 

Vice-Campeão Mundial de Sprint OC1. 

Vice-Campeão Pailolo Hawaii. 
10º lugar na Molokai/ Oahu Hawaii. 

 
 

 



 
 
Aline Bezerra Gurgel 
E-mail: aline.gurgel@usp.br 

Enfermeira (formação e licenciatura) pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte – 

UFRN. 
Doutora em ciências biológicas: fisiologia e farmacologia pela Universidade de Glasgow, 

Escócia, onde investigou os efeitos do exercício físico na insuficiência cardíaca. 
Bolsista de pós-doutorado Junior do CNPq pela Escola de Educação Física e Esporte (EEFE) da 

Universidade de São Paulo (2023). 

Membro do Laboratório de Fisiologia Celular e Molecular do Exercício – EEFE USP. 
Coordenadora do programa de extensão universitária REMAMA Dragão Rosa. 

 
 

 
 

FABIO PAIVA 
E-mail: fabiopaiva@caiaquesopium.com.br 13 98131 2662 @fabiopaivacanoagem 
Graduado Faculdade de Taubaté, em Engenharia Mecânica; 

Autorizado a exercer a atividade de Técnico de Canoagem pelo CREF; 
Diretor da Opium Fiberglass, caiaques & amp; canoas; 

1º Campeão Brasileiro de Canoagem Oceânica, perpetuando invicto por 16 anos; 
Campeão Sul americano em Canoagem Oceânica; 

Record de 24 horas remando em mar aberto; 

7º lugar Mundial de canoagem olímpica na Espanha; 
2º lugar Mundial de canoagem oceânica VOLTA Á ILHA DA MADEIRA; 

7º lugar Mundial de Rafting descendo a maior corredeira do mundo Rio Orange divisa Namíbia 
com África do Sul; 

Introdutor da modalidade CANOAGEM OCEÂNICA no Brasil; 

Introdutor da modalidade CANOA HAVAIANA ou OUTRIGGER no Brasil; 
Introdutor da modalidade DRAGON BOAT no Brasil; 

Fundador da ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE CANOAS HAVAINAS - ABRACHA; 
Criador e gestor do projeto CANOA HAVAIANA na Terceira idade; 

Gestor do Projeto KAORA, Remada na recuperação do CANCER DE MAMA; 

Criador e Gestor do Projeto Sahy Remanda – Barra do Sahy, com crianças da Verde Escola; 
Condutor da TOCHA OLÍMPICA 2016; 

Condecorado CIDADÃO EMÉRITO SANTISTA por todos os feitos na área competitiva e social. 
 

mailto:aline.gurgel@usp.br


 
 

José Carlos Simon Farah 
E-mail: jcsfarah@usp.br 

Graduado em Educação Física pela OSEC/UNISA; 

MBA em Gestão Pública pela FEAUSP; 
Especialista em treinamento resistido pela FMUSP; 

Especialista em Remo pela Federação Internacional de Remo – FISA; 
Colunista da Rádio USP – Atividade Física e bem-estar; 

Diretor Técnico do CEPEUSP; 
Campeão Mundial Master de Remo; 

Bicampeão Sul-americano Master de Remo; 

Campeão Brasileiro Master de Remo; 
Pentacampeão Paulista Master de Remo; 

Coordenador do Programa REMAMA. 
 

 

 

 
 

Fisioterapeuta  
LUCIANA A A DE ALMEIDA 

 

Luciana Almeida 
E-mail: luciana.almeida@hc.fm.usp.br; 

Gerente Multiprofissional da Reabilitação, Icesp HCFMUSP; 
Coordenadora do Curso de Especialização Multiprofissional em Terapia Intensiva na Saúde do 

Adulto com Câncer, Icesp HCFMUSP; 
Tutora da Liga Multiprofissional em Câncer, Icesp HCFMUSP; 

Graduada em Fisioterapia pela Universidade de Mogi das Cruzes, 2002; 

Especialista em Fisioterapia em Pneumologia, UNIFESP; 
Especialista em Gestão em Saúde, SENAC; 

Aprimorada em Fisioterapia Hospitalar em Oncologia, ACCAMARGO; 
Aprimorada em Fisioterapia Hospitalar e Ambulatorial, HSPM. 

 

 
 

mailto:jcsfarah@usp.br


 
 
JEAN AUGUSTO COELHO GUIMARÃES 
E-mail:  jean13ef@usp.br 
Bacharelado em Educação Física pelo IFSULDEMINAS, Muzambinho-MG/2016; 
Mestre em Ciências da Motricidade pela UNESP, Rio Claro - SP/2019; 

Doutorando no Programa de Pós-Graduação da Escola de Educação Física e Esporte da USP; 

Coordenador do Programa de Extensão Universitária Telessaúde com atividades e exercícios 
físicos multicomponentes para mulheres que passaram pelo câncer de mama (ONcoFITT);  

Experiência de mais de 7 anos com prescrição de atividades e exercícios físicos para adultos e 
idosos. 

Experiência com consultoria de promoção da atividade física no Ministério da Saúde 
Coordenadora do Programa Remama On – 2021/2023. 

 

 
 

 
 
Médica Fisiatra 

MARIA LUCIA COSTACURTA GUARITA  
E-mail: maria.guarita@hc.fm.usp.br 

Graduação em Medicina pela Universidade de Santo Amaro -2007. 

Especialização em Medicina Física e Reabilitação pela Associação de Assistência à Criança 
Deficiente – Lar Escola (2008-2010). 

Título de especialista pela Sociedade Brasileira de Medicina Física e Reabilitação - 2011 
Especialização em Dor e Acupuntura pelo Instituto de Ortopedia e Traumatologia/ HCFMUSP – 

2013. 

Médica assistente da equipe de Fisiatria da Reabilitação, ICESP HCFMUSP  
Pesquisadora, bolsista pela CAPES com tema: Envelhecimento saudável em contextos urbanos: 

a relação entre capacidade intrínseca, percepção da vizinhança e participação social – Instituto 
de Ensino e Pesquisa do Hospital Sírio Libanês. 

Professora nos cursos de pós-graduação: 
- Fisiologia do Exercício e Treinamento Resistido na Saúde, na Doença e no 

Envelhecimento - Instituto Biodelta e Escola de Educação Permanente – HCFMUSP.  

- Especialização de Educação Física na Saúde em Ambiente Hospitalar – Escola de 
Educação Permanente - HCFMUSP . 
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JULE AMARAL 

E-mail: jule.amaral@usp.br 

Graduação: Bacharela e Licenciada em Educação Física: Universidade Federal de Viçosa, Minas 
Gerais, Brasil – 2009;  

Mestranda em Ciências: Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo - Área: 
Disfunções Autonômica e cognitiva após tratamento de câncer de mama. Faculdade de 

Medicina da Universidade de São Paulo, Escola de Educação Física e Esportes da USP e Instituto 

do Câncer do Estado de São Paulo – ICESP. São Paulo, Brasil – 2021. 
Especialização Latu Sensu: Medicina Esportiva: Faculdade Estácio de Sá, 2019/2021.  

Nutrição, Metabolismo e Fisiologia do Exercício. Faculdade de Medicina da USP, Campus 
Ribeirão Preto. 

Coordenadora do Programa Remama e Remama On – 2021/2023. 

Atualmente, realiza atendimentos personalizados para treinamento físico, com foco em grupos 
especiais. 
 

 
 
 

 
 
RAPHAEL BARRETO 
E-mail:  raphaelbarreto@usp.br 
Bacharelado em Educação Física pela Unesa/2013 

Mestrando no programa de pós-graduação na Escola de Educação Física e Esporte da USP 
Fundador do projeto Scifit realizando atualmente atendimento personalizado, assessoria e 

consultoria on-line 

Coordenação do programa Remama de 2017-2021. 

 
 
 

 



 
 
Victor Figueiredo Leite 
E-mail:  victor@drvictorleite.com 
Graduação em Medicina pela USP (2012) 

Residência em Fisiatria pelo HCFMUSP (2017) 
Fellowship em Reabilitação Oncológica pelo Memorial Sloan-Kettering Câncer Center (2018); 

Certificação em Procedimentos Guiados por USG pela Academia Americana de Fisiatria (2018); 
Doutorando pelo Instituto do Câncer do Estado de São Paulo (2018-atual); 

Fellowship em Dor Crônica Intervencionista pelo Hospital das Clínicas da USP de Ribeirão Preto 

(2023-atual); 
Pós-Graduação em Nutrologia pelo Hospital Israelita Albert Einstein (2023-atual); 

Fisiatra do Hospital Israelita Albert Einstein, Prevent Sênior, e consultório particular; 
Instrutor do Curso de Procedimentos Guiados por Ultrassom do Instituto de Ortopedia do 

HCFMUSP; 

Membro do Grupo de Pesquisa em Reabilitação Oncológica da Academia Americana de Fisiatria. 
Fisiatra com atuação em reabilitação oncológica e procedimentos intervencionistas para dor (por 

ultrassom e escopia). Atuação clínica, acadêmica e como pesquisador. 
 

 

 
 

RICARDO FARO 
Ricardo@selvaaventura.com.br 
Diretor da empresa F&F Atividades Esportivas – Nome fantasia: Selva Aventura  

Atua com a Pedagogia experiencial em Treinamento & Desenvolvimento para empresas, escolas 
e demais empreendimento. 

Ministra palestras e Workshops em SIPATS, programas de saúde e qualidade de vida 

Licenciatura e Bacharelado em Educação Física. 
Pós-graduado em Fisiologia do Exercício. 

Especialista em Psicologia e Motivação no Esporte 
Estágio – EUA – ISHF – International Swiming Hall of Fame – Fort Lauderdal, em Natação 

Competitiva. 

Arbitro FAP - Federação Aquática Paulista. 
Arbitro FPA - Federação Paulista de Atletismo.  

Encarregado de Salvamento – Salva-vidas. 
Professor de Educação Física na Escola Suíço-Brasileira, Esporte Clube Banespa e Conj. Desportivo 

Constâncio Vaz Guimarães. 
Técnico esportivo em Natação, Musculação e Basquetebol. 

Atleta: Atletismo, Corrida, Duatlon, Corrida de aventura, Natação e Canoa Havaiana. 

mailto:Ricardo@selvaaventura.com.br


 
 

LUIZ PAULO MARQUES DE SOUZA 
E-mail: luiz.pmsouza@hc.fm.usp.br 
Psicólogo do Centro de Medicina Física e Reabilitação do Instituto do Câncer do Estado de São 

Paulo da Faculdade de Medicina da USP; 
Cursou Filosofia pela Faculdade de Filosofia, Letras e Ciências Humanas da Universidade de São 

Paulo (FFLCH- USP) e Psicologia pelo Instituto Mackenzie; 
Especialização em Psicologia Hospitalar voltada a Medicina Física e Reabilitação do Instituto de 

Medicina de Reabilitação IMREA HC FM USP; 

Especialização no Instituto Sedes Sapientiae de São Paulo em Psicologia Analítica (Carl Jung) 
coligada a Terapia Corporal /Body-mind; 

Mestrado, Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo na área de Fisiopatologia 
Experimental Mestrado, Fisiopatologia Experimental FM USP; 

Pesquisa no Campo da Obstetrícia/Assistência a mulheres com gravidez de risco. Atividades e 

grupos: Grupo de Dor-Divisão de Neurologia do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina 
da Universidade de São Paulo Pesquisa no Campo da Obstetrícia/Assistência a mulheres com 

gravidez de risco. 
Coautor em capítulos dos seguintes livros Dor: Síndrome Dolorosa e Miofascial, Psicologia da Dor, 

Manual de Reabilitação em Oncologia ICESP (1 e 2 versões).  
Desenvolveu atividades em grupo de dor para paciente pela Divisão de Neurologia do Hospital 

das Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo e do Instituto de Ortopedia 

do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina USP (HC FM USP). 
Pesquisa no Campo da Obstetrícia/Assistência a mulheres com gravidez de risco pela Divisão de 

Obstetrícia e Psicologia Hospitalar do HC FM USP).  
 

 
 

FERNANDA DE CARVALHO GREGORIO 

E-mail: fecagre@usp.br 
Graduação em Enfermagem - Centro Universitário São Camilo (2009). 

Pós-Graduação em Lato Sensu -Saúde Mental em Psicopatologia.  
Universidade Anhanguera - UNIDERP (2022). 

Pós-Graduação em Lato Sensu - Saúde Pública com Ênfase em Saúde da Família. 

Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas - FMU (2021). 
Salva-Vidas no Centro de Práticas Esportivas da Universidade de São Paulo (CEPEUSP). 

Experiência em Salvamento Aquático há mais de 22 anos. 
Experiência em Atendimento Pré-Hospitalar (2002 a 2023). 

Experiência em Natação em longa distância (2000 a 2016). 

 
 



 
 

DANIELA ALVAREZ  
E-mail: daniellas.alvarez@yahoo.com.br  
Graduada em Educação Física pela Universidade de Caxias do Sul, 2010. 

Professora Instituto Remo, meu Rumo.  

Professora Sampa Canoe Club. 
Atleta de Canoagem Profissional de 1996 a 2018. 

Campeã Brasileira, Sul-americana, Pan Americana de Canoagem Velocidade. 
 

 

MARCOS MASSATOSHI ITO 
E-mail: marcos_ito@usp.br  

Graduação na Escola de Educação Física e Esportes da Universidade de São Paulo (EEFE-USP). 
Professor do Centro de Práticas Esportivas da Universidade de São Paulo (CEPEUSP). 

Professor de Educação Física no Clube Paineiras do Morumbi. 

Técnico formado pela Confederação Brasileira de Canoagem (CBCa). 
Técnico da Seleção Brasileira de canoagem velocidade. 

Técnico da Seleção do CEPEUSP de Canoagem. 
Técnico da Seleção do CEPEUSP de Remo. 

Coordenador do Programa REMAMA. 
 

 

 

 
 

RENATA XAVIER MAGALHÃES 
Graduada em Educação Física pela OSEC; 
Graduada em Fisioterapia pela UNiFEC - São Caetano do Sul; 

Educadora Física na Escola de Educação Física e Esporte da Universidade de São Paulo 
(EEFEUSP); 

Fisioterapeuta responsável: REHABILITA Treinamento & Reabilitação; 

Especialista em Reabilitação e Treinamento – IOT/USP; 
Piloto de Moto Náutica Resgate Aquático; 

Instrutora NAUI # 59342; 
Instrutora ASHI # 2302605; 

Instrutora Emergências Medicas Aquáticas. 


