Programas de Atividades Fisicas e Esportivas Adulto e 60+

P :
zz P
CEPE(Sp Especial de Agosto @
22 Semestre de 2024
@ Vagas
Cursos E Idade | Nivel Professor| Local
e 5o
CONDICIONAMENTO FiSICO a/ca Pista e
INTENSIVO 1] 18+ | I-lII | M/F | 3%/5%2 12h-13h Vera Médulo 6 18 2 20
CONDICIONAMENTO FiSICO o e Pista e
INTENSIVO 2 | 18+ [ -l | M/F | 3% a 62 |09h30-10h30] Vera Médulo 6 18 2 20
Total de vagas oferecidas 36 4 40

Inscricoes: 15 a 19 de julho de 2024, no site www.cepe.usp.br
15/07/2024 - Programa PAPFE
16 e 17/07/2024 - USP awes59 e 60+ usp

Alunos, Docentes, Funcionarios, (Ex- Aluno, Aposentado USP, Fund/Intituigdes crendenciadas ao Cepeusp); Dependentes (conjuge/filhos).

18 e 19/07/2024 - Externoawse e 60+ (caso haja vagas)

05 a 09/08/2024 - Estardo abertas as vagas disponiveis no site para todos os publicos

Aluno que faltar 04 dias seguidos sem justificativa perdera a vaga, sem devolucao de taxa, aluno externo a carteira sera bloqueada

Externo e 60+: ACESSO EM DIAS E HORARIOS DE AULAS, com apresentacdo do QR CODE

Taxa de Curso Mensal

USP ats 50 e 60+ 16 e 17/07/24 05 a 09/08/24

Titular (alunos, Funcionarios e Docentes)
Ex-aluno, Aposentado USP e Fundagao/Instituicdes(credenciados/ Cepeusp)

Dependentes (Conjuge e Filhos do Titular)

Externo até 59 18 e 19/07/24 05 a 09/08/24

2 x semana R$ 125,00 [ R$ 154,00

Externo 60+ 18 e 19/07/24 05 a 09/08/24

2 x semana R$ 52,00 | R$ 65,00

Inicio das aulas: 05/08/2024 Término das aulas: 06/09/2024

Informacoes: curscepe@usp.br ou Fone: 3091-3361, 22 a 62 feira das 08h30 as 16h30.

Prof? Erica Takigahira Prof¢ Jose Carlos Simon Farah
Chefe Técnico de Divisao de Educacao Fisica Diretor
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