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Mestre Poloca (Paulo Barreto) iniciou sua trajetória na Capoeira Angola em 

1983, no Grupo de Capoeira Angola Pelourinho (GCAP), em Salvador, onde teve sua 

formação com os Mestres Moraes, João Grande e Cobra Mansa. 

Foi um dos fundadores do Grupo Nzinga de Capoeira Angola e do Instituto 

Nzinga de Estudos da Capoeira Angola. Atualmente, é Mestre fundador e responsável 

pelo Grupo de Capoeira Angola Mandingaê, na Comunidade do Alto da Seria, no Rio 

Vermelho, Salvador-BA, dedicando sua atuação ao ensino, à formação de capoeiristas e 

ao desenvolvimento de projetos educativos e culturais. 

Ao longo de sua trajetória, tem ministrado cursos, oficinas e encontros no Brasil 

e no exterior, contribuindo para a formação de diferentes gerações de praticantes e para a 

difusão da Capoeira Angola em diversos contextos. 
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