4z Programas de Atividades Fisicas e Esportivas Adulto e 60+ _
CEPEySP Curso Trimestral
. 12 Semestre de 2025

) VAGAS
CURSOS HORARIOS PROFESSOR(A) LOCAL

USP PAPFE EXTERNO

DEEP RUNNING I-11-11l /MF 12h-13h Piscina Fundo Verde
DEEP RUNNING I-11-11l /MF 09h-10h Piscina Fundo Verde

HIDROGINASTICA I-11-111 /MF 09h10h Piscina Multipla
HIDROGINASTICA I-11-111 /MF 10h-11h Piscina Multipla

HIDROGINASTICA I-11-111 /MF 10h-11h Piscina Multipla

NATACAO 17h30-18h30 | Signorini | Piscina Fundo Azul
NATACAO 17h30-18h30 Signorini | Piscina Fundo Azul
NATACAO 16h30-17h30 | Signorini Piscina Rasa

NATACAO 18h30-19h30 Signorini | Piscina Fundo Azul

Total de vagas oferecidas

Inscricoes: 10 a 14 de fevereiro de 2025, no site www.cepe.usp.br

10/02/2025 - PAPFE - Programa de Apoio a Permanecia e Formacgao Estudantil
11e12/02/2025 - USP e 60+usp

Alunos, Docentes, Funcionarios,(Ex- Aluno, Aposentado USP, Fundagio/Instituicdo(Crendenciado/Cepe); Dependentes (cénjuge/filhos).

13 € 14/02/2025 - Externo atés9 e 60+
10 a 14/03/2025 - Vagas Remanescentes, estario disponiveis no site para todos os publicos.

Atencao: 0 aluno que desejar, Declaragdo de Frequéncia, solicitar por e-mail curscepe@usp.br, no término do Curso.
Aluno que faltar 4 aulas, sem justificativa, perderd a vaga sem devolugdo de taxa, aluno externo a carteira sera bloqueada.

Modalidades Aquaticas: Obrigatério o exame dermatolégico. Modalidades Nauticas: Saber nadar 25 metros.
Piscinas nao aquecidas: A Utilizagdo estd sujeita as condi¢des climaticas (vide site www.cepe.usp.br).

Externo e 60+: ACESSO EM DIAS E HORARIOS DE AULA.
Aluno antigo: Carteira Cepeusp atualizada.
Aluno Externo novo: Enviar 1 foto digital JPG(selfie),comprovante de pagamento, nome completo,curso dia e horario no e-mail carteiras.cepe@usp.br

Taxa de Curso Trimestral

12 periodo 22 periodo
11 e12/02/2025 10a 14/03/2025

Titular (Alunos, Funcionarios e Docentes) Ex-aluno,Aposentado USP e Fundac&o/Instituicio (Credenciado/Cepe) RS 49,00
Dependentes (Cénjuge e Filhos do Titular) RS 80,00

USP e 60+usp

Externo até 59 13 e 14/02/2025 10 a 14/03/2025

2 X semana RS 368,00 RS 462,00
3 ou4 xsemana R$ 500,00 R$ 625,00

Externo 60+ 13 e 14/02/2025 10 a 14/03/2025

2 X semana R$ 155,00 R$ 193,00
3 ou4 xsemana RS 206,00 R$ 257,00

Inicio das aulas: Término das aulas:

Informacoes: curscepe@usp.br ou Fone: 3091-3361, 22 a 62 feira das 08h30 as 16h30.
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