
   

 REGULAMENTO COPA CEPEUSP DE FUTEBOL SOCIETY FEMININO  2025                                                                                                                                                         

24 e 31 de Maio -  9h às 14h 

 

1. A Copa de Futebol Society tem por finalidade a congregação da 

comunidade USP e o fortalecimento dos laços de amizade, além do 

benefício de saúde e bem-estar dos participantes. 

 

2. Forma de Disputa: 

A copa será disputada por 8 equipes com no máximo 12 jogadoras em 

formato de 2 chaves:  A e B. As equipes poderão ser formadas por 

alunas ou funcionárias (técnicos administrativos / docentes). 

 

2.1 Integrantes das Fundações só poderão participar se possuírem 

a carteirinha CEPEUSP. 

 

2.2 As dependentes USP que possuírem carteirinha CEPEUSP só 

poderão participar se tiverem 40 anos ou mais de idade, não 

havendo restrição de idade apenas para a posição de goleira. 

 

3. A Copa ocorrerá em duas fases,  nas datas seguintes: 

 

Fase Classificatória (24/05):  As equipes jogarão entre si dentro da 

sua chave e se classificarão as duas primeiras. 

 

Fase Final - (31/05): As duas colocadas de cada chave da fase 

classificatória jogarão entre si para sair o campeã.  

 

4. Os jogos deverão ter um vencedor. Caso haja empate serão 

cobradas duas penalidades, caso haja necessidade teremos 

penalidades alternadas.  

 

 



5. O sistema de pontuação será o seguinte:  

Vitória por saldo de gols 3 pontos 

Vitória por critério de desempate 2 pontos 

 

6. Decisão em caso de empate na Classificação para a Fase Final: 

 1. Maior número de pontos; 

 2. Maior número de vitórias; 

 3. Saldo de gols; 

 4. Número de gols marcados; 

 5. Confronto direto, em caso de empate entre duas equipes; 

 6. Menor número de cartões vermelhos; 

 7. Menor número de cartões amarelos; 

 8. Menor número de WO's; 

9. Sorteio. 

 

7. Regras: 

7.1. Tempo de jogo 15 x 15 

7.2. 07 jogadoras em campo 

7.3. Cartão amarelo – 02 minutos fora (entra outro no lugar) 

7.4. Carrinho com bola em disputa, cartão amarelo 

7.5. Goleira joga livre, não precisa contar 05 segundos 

7.6.  Após 5 faltas, shoot-out 

7.7 Expulsão, jogadora está fora da partida depois de 02 minutos, 

entra outro no campo. 

 

 

8. Inscrição 

O representante de cada equipe deverá enviar um e-mail para 

eventoscepe@usp.br , com a identificação da equipe até 18  de 

Abril ou até as vagas esgotarem. Será, então, criada uma turma no 

site para cada equipe onde os atletas se inscreverão, tendo como 

prazo máximo 30/04/2025, impreterivelmente. 

Atestado médico: Atenção para o novo procedimento criado pela 

Lei 16.724 que implantou o formulário PAR-Q no processo de 

inscrição. Nos casos onde houver necessidade, o atestado médico 

deverá ser anexado até o dia 30 de abril.  

 

9.  Haverá taxa de R$ 200,00 (Duzentos reais) para cada equipe 

participante. 

mailto:eventoscepe@usp.br


10.  Serão concedidos troféus e medalhas para os campeões e vice. 

 

11.  As equipes deverão se apresentar devidamente uniformizadas.     

 

12.  Os jogos iniciarão às 9h00, tendo apenas para a primeira partida, 

uma tolerância de 10 minutos. 

 

13.  Congresso Técnico será realizado no dia 25 de abril às 12h na sala 

dos Professores - Cepeusp. 

14.  A Tabela de jogos será divulgada no site do CEPEUSP. 
 

 


